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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde, 

vielen Dank für den Kauf dieser magnetischen Einlegesohlen. 
Die Magneten üben gezielten Druck auf Ihre Fußsohle aus und 
massieren somit Ihren Fuß bei jedem Schritt. 
Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung und befolgen Sie die 
aufgeführten Hinweise und Tipps, damit Sie Ihre neuen 
Einlegesohlen optimal einsetzen können. 

 
Lieferumfang 

• 2 Akkupressur-Sohlen 

• Produktinformation 

 
Produktvarianten 

• CX-1131: Orthopädische Einlegesohlen, XS 

• CX-1132: Orthopädische Einlegesohlen, S 

• CX-1133: Orthopädische Einlegesohlen, M 

• CX-1134: Orthopädische Einlegesohlen, L 

 
Technische Daten 

Größen 

XS 35-37 

S 38-40 

M 41-43 

L 44-45 

Material 
Polyester, Polyamid, Nylon, 
Elasthan, TPE-Gel 

Maße 

XS 23,5 x 8,3 cm 

S 25 x 8,9 cm 

M 27 x 9,4 cm 

L 29,5 x 9,8 cm 

Gewicht je 
Paar 

XS 141 g 

S 157 g 

M 178 g 

L 202 g 

 

Verwendung 

Die Akkupressur-Einlegesohlen verfügen über Magneten, die 
gezielt Punkte Ihrer Fußsohle bei jedem Schritt massieren und 
so das Wohlbefinden steigern. Somit wird die Durchblutung 
angeregt und Fußbeschwerden und Müdigkeit werden 
vorgebeugt. 

ACHTUNG: 

Stellen Sie vor der Nutzung sicher, dass Sie keine 
Allergie gegen das Material haben. Sollte eine 
Allergie vorhanden sein, nutze Sie die Sohlen 
nicht! 
 

Es wird empfohlen, die Einlagen zunächst 2 bis 3 
Stunden täglich zu tragen und die Dauer 
schrittweise auf 6 bis 8 Stunden zu erhöhen, bis 
man sich an das tägliche Tragen gewöhnt hat. 
Überziehen Sie die Dauer keinesfalls. Ziehen Sie 
ärztlichen Rat hinzu, wenn Sie die Einlagen länger 
tragen möchten. 
 

 

Tragen Sie die Einlagen nicht bei einer 
Diabeteserkrankung oder während der 
Schwangerschaft. 
 

Bitte ziehen Sie vor der Anwendung ärztlichen Rat 
hinzu, insbesondere wenn bei Ihnen eine 
bestehende Erkrankung vorliegt oder Sie ein 
implantiertes elektronisches Gerät (wie z.B. einen 
Herzschrittmacher) tragen. 

1. Vergewissern Sie sich, dass die Sohlen nicht beschädigt sind 
und zu Ihren Füßen und Schuhen passen. 

2. Schneiden Sie die Einlegesohlen bei Bedarf zurecht, sodass 
sie zu Ihren Schuhen passen. 

3. Legen Sie die Einlagen gegen die Rückseite Ihrer Schuhe ein 
und prüfen Sie, ob sie richtig zu Ihren Füßen passen. 

HINWEIS: 

Bei manchen Menschen kann das Eintreten der 
Wirkung eine Weile dauern. Daher kann eine 
Eingewöhnungszeit erforderlich sein. 

Pflegehinweis 

• Lüften Sie die Einlegesohlen regelmäßig. 

• Säubern Sie die Sohlen regelmäßig mit einem feuchten Tuch 
und lassen Sie sie trocknen. Benutzen Sie keine 
bleichenden, ätzenden oder beißenden Reiniger. 

Sicherheitshinweise 

 

• Diese Bedienungsanleitung dient dazu, Sie mit der 
Funktionsweise dieses Produktes vertraut zu machen. 
Bewahren Sie diese Anleitung daher gut auf, damit Sie 
jederzeit darauf zugreifen können. Geben Sie sie an 
Nachbenutzer weiter. 

• Bitte beachten Sie beim Gebrauch die Sicherheitshinweise. 

• Behandeln Sie das Produkt sorgfältig.  

• Benutzen Sie das Produkt nur für den vorgesehenen Zweck. 

• Stellen Sie unbedingt sicher, dass die Einlegesohlen genau 

zu Ihren Füßen passen. 

• Beenden Sie die Anwendung, wenn Beschwerden oder 
Reizungen auftreten. 

• Kinder und Personen mit eingeschränkten sensorischen oder 
geistigen Fähigkeiten dürfen das Produkt nur unter direkter 
Aufsicht und Anleitung einer anderen Person verwenden. 

• Bitte ziehen Sie vor der Anwendung ärztlichen Rat hinzu, 
insbesondere wenn bei Ihnen eine bestehende Erkrankung 
vorliegt oder Sie ein implantiertes elektronisches Gerät 
tragen. 

• Tragen Sie die Einlegesohlen nur mit geeignetem 

Schuhwerk. 

• Bei schlechter Durchblutung sollte vor der Benutzung der 
Sohlen ein Arzt aufgesucht werden. 

• Magnetsteine sind relativ hart. Längere Reibung kann 
Blasen, Schwielen oder allergische Reaktionen (wie Rötung 
und Juckreiz) an den Fußsohlen verursachen. 

• Hochintensive Aktivitäten wie Laufen oder Bergsteigen 
können das Risiko von Fußreibung und Magnetfeldbelastung 
erhöhen. Steigen Sie bei intensiven sportlichen Aktivitäten 
auf Sporteinlagen um. 

• Tauschen Sie die Sohlen alle 6-12 Monate aus. 

• Lüften Sie das Produkt regelmäßig, um unangenehme 
Gerüche vorzubeugen. 

• Überprüfen Sie das Produkt regelmäßig auf Verformung, 
Geruch und Risse. Bei zu starken Verformungen oder 
Abnutzungen müssen die Einlegesohlen ausgetauscht 
werden. 

• Überziehen Sie die maximale Tragedauer der Sohlen nicht.  

• Tragen Sie die Sohlen nicht in High Heels oder 
Absatzschuhen. 
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• Tragen Sie das Produkt nicht an offenen Stellen an den 
Füßen. 

• Stellen Sie vor der Nutzung sicher, dass Sie keine Allergie 
gegen das Material haben. Bei Allergie ist von der Nutzung 
abzusehen. 

• Sollten Sie beim Tragen Schmerzen bekommen, suchen Sie 
umgehend ärztliche Hilfe auf. 

• Tragen Sie die Einlagen nicht während des Schlafs oder 
über Nacht. 

• Reinigen Sie die Einlagen regelmäßig. 

• Halten Sie das Produkt fern von Feuchtigkeit und extremer 
Hitze. 

• Tauchen Sie das Produkt niemals in Wasser oder andere 
Flüssigkeiten. 

• Technische Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 

Konformitätserklärung 

Hiermit erklärt PEARL GmbH, dass sich die Produkte 
CX-1131-675, CX-1132-675, CX-1133-675 und CX-1134-675 in 
Übereinstimmung mit der  
Verordnung (EU) 2017/745 über Medizinprodukte befindet. 

 
Product Compliance 
Sebastian Herguijuela 
 
Die ausführliche Konformitätserklärung finden Sie unter 
www.pearl.de/support. Geben Sie dort im Suchfeld die 
Artikelnummer CX-1131, CX-1132, CX-1133 oder  
CX-1134 ein. 
 

 
 

 

 

Since Household Care Co., LTD  
Address: No. 11, River Road, 1st Baihauo 
District, Houjie Town, Dongguan City, 
Guangdong Province 523957, P.R. of 
China 

 

 
SUNGO Europe B.V.  
Olympisch Stadion 24, 1076DE 
Amsterdam, Netherlands 

 

Produktionsdatum 

 

Seriennummer 

 
Los-Nummer 

 
Medizinprodukt 

 
UDI-Nummer 

 

Informationen und Antworten auf häufige Fragen (FAQs) zu 
vielen unserer Produkte sowie ggfs. aktualisierte Handbücher 

finden Sie auf der Internetseite: 

www.newgen-medicals.de 
Geben Sie dort im Suchfeld die Artikelnummer oder den 

Artikelnamen ein. 
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Chère cliente, cher client, 

Nous vous remercions d'avoir choisi ces semelles d'acupression 
magnétiques. Les aimants exercent une pression ciblée sur la 
plante de votre pied et massent ainsi votre pied à chaque pas. 
Afin d’utiliser au mieux votre nouveau produit, veuillez lire 
attentivement ce mode d'emploi et respecter les consignes et 
astuces suivantes. 

Contenu 

 2 semelles d'acupression 

 Fiche d'informations produit 

Variantes du produit 

 CX1131 : Semelles d'acupression magnétiques taille XS 

 CX1132 : Semelles d'acupression magnétiques taille S 

 CX1133 : Semelles d'acupression magnétiques taille M 

 CX1134 : Semelles d'acupression magnétiques taille L 

Caractéristiques techniques 

Tailles 

XS 35 à 37 

S 38 à 40 

M 41 à 43 

L 44 à 45 

Matériaux 
Polyester, polyamide, nylon, 
élasthanne, gel TPE 

Dimensions 

XS 23,5 x 8,3 cm 

S 25 x 8,9 cm 

M 27 x 9,4 cm 

L 29,5 x 9,8 cm 

Poids (par 
paire) 

XS 141 g 

S 157 g 

M 178 g 

L 202 g 

 
 
 
 

Utilisation 

Les semelles d'acupression sont équipées d'aimants qui 
modèlent des points spécifiques de votre voûte plantaire lorsque 
vous marchez. Elles vous procurent ainsi une sensation de bien-
être. Elles peuvent éventuellement aider à stimuler la circulation 
sanguine et, ainsi, éviter une fatigue au niveau des pieds. 

ATTENTION ! 

Avant utilisation, assurez-vous que vous ne soyez 
pas allergique au matériau du produit. Si une 
allergie survient, n'utilisez pas les semelles ! 
 

Il est recommandé de porter quotidiennement les 
semelles pendant 2 à 3 heures au début, puis 
d'augmenter petit à petit la durée d'utilisation de 
6 à 8 heures, jusqu'à ce que vous soyez habitué à 
les porter au quotidien. Ne dépassez en aucun cas 
cette durée. Demandez conseil à votre médecin 
lorsque vous souhaitez porter les semelles plus 
longtemps. 
 

Ne portez pas les semelles si vous souffrez de 
diabète ou si vous êtes enceinte. 
 

Veuillez demander conseil à votre médecin avant 
d'utiliser ce produit, en particulier si vous souffrez 
d'une maladie existante ou si vous portez un 
appareil électronique implanté (par ex. un 
stimulateur cardiaque). 

1. Assurez-vous que les semelles ne sont pas endommagées et 
qu'elles correspondent à vos pieds et à vos chaussures. 

2. Si besoin, coupez les semelles de manière à ce qu'elles 
rentrent dans vos chaussures. 

3. Placez les semelles contre l'arrière de vos chaussures et 
vérifiez qu'elles s'adaptent correctement à vos pieds. 

NOTE : 

Chez certaines personnes, l'apparition des effets peut 
prendre un certain temps. Une période d'adaptation 
peut donc être nécessaire. 

Consignes d'entretien 

 Aérez régulièrement les semelles. 

 Nettoyez régulièrement les semelles avec un chiffon humide, 
puis laissez-les sécher. N'utilisez pas de produits nettoyants 
blanchissants, abrasifs ou agressifs. 

Consignes de sécurité 

 

 Ce mode d'emploi vous permet de vous familiariser avec le 
fonctionnement du produit. Conservez précieusement ce 
mode d'emploi afin de pouvoir le consulter en cas de besoin. 
Transmettez-le le cas échéant à l'utilisateur suivant. 

 Pour connaître les conditions de garantie, veuillez contacter 
votre revendeur. Veuillez également tenir compte des 
conditions générales de vente ! 

 Veillez à utiliser le produit uniquement comme indiqué dans 
la notice. Une mauvaise utilisation peut endommager le 
produit ou son environnement. 

 Respectez les consignes de sécurité pendant l'utilisation. 

 Manipulez le produit avec précaution. 

 N'utilisez le produit que pour l'usage auquel il est destiné. 

 Assurez-vous impérativement que les semelles s'adaptent 
précisément à vos pieds. 

 Cessez de les utiliser si une gêne ou une irritation apparaît. 

 Les enfants et les personnes dont les capacités sensorielles 
ou mentales sont réduites ne doivent utiliser le produit que 
sous la surveillance directe et les instructions d'une autre 
personne. 

 Tenir hors de la portée des enfants. 

 Veuillez demander conseil à votre médecin avant d'utiliser ce 
produit, en particulier si vous souffrez d'une maladie 
existante ou si vous portez un appareil électronique 
implanté. 

 Ne portez les semelles qu'avec des chaussures adaptées. 

 En cas de mauvaise circulation sanguine, il convient de 
consulter un médecin avant d'utiliser les semelles. 

 Les pierres magnétiques sont relativement dures. Un 
frottement prolongé peut provoquer des ampoules, des 
durillons ou des réactions allergiques (comme des rougeurs 
et des démangeaisons) sur la plante des pieds. 

 Les activités de haute intensité comme la course à pied ou 
l'alpinisme peuvent augmenter le risque de frottement des 
pieds et d'exposition aux champs magnétiques. Passez aux 
semelles anatomiques pour les activités sportives intenses. 

 Remplacez les semelles tous les 6 à 12 mois. 

 Aérez régulièrement le produit pour éviter les odeurs 
désagréables. 
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 Vérifiez régulièrement que le produit n'est pas déformé, qu'il 
n'a pas d'odeur et qu'il n'est pas fissuré. Si les semelles sont 
trop déformées ou usées, elles doivent être remplacées. 

 Ne dépassez pas la durée d'utilisation maximale des 
semelles. 

 Ne portez pas les semelles dans des talons hauts ou des 
chaussures à talon. 

 Ne portez pas le produit sur des zones ouvertes au niveau 
des pieds. 

 Avant utilisation, assurez-vous que vous n'êtes pas 
allergique au matériau du produit. En cas d'allergie, il 
convient de s'abstenir de les utiliser. 

 Si vous ressentez des douleurs en le portant, consultez 
immédiatement un médecin. 

 Ne portez pas les semelles pendant que vous dormez ou 
pendant la nuit. 

 Nettoyez régulièrement les semelles. 

 N'exposez le produit ni à l'humidité ni à une chaleur extrême. 

 Ne plongez jamais l'appareil ni dans l'eau ni dans aucun 
autre liquide. 

 Aucune garantie ne pourra être appliquée en cas de 
mauvaise utilisation. 

 Le fabricant décline toute responsabilité en cas de dégâts 
matériels ou dommages (physiques ou moraux) dus à une 
mauvaise utilisation et/ou au non-respect des consignes de 
sécurité. 

 Sous réserve de modification et d’erreur ! 

Déclaration de conformité 

La société PEARL GmbH déclare ces produits, CX-1131, 
CX-1132, CX-1133 et CX-1134, conformes à la directive 
2017/745/UE actuelle du Parlement Européen, relative aux 
dispositifs médicaux. 

 
Product Compliance 
Sebastian Herguijuela 
 

La déclaration de conformité complète du produit est disponible 
en téléchargement à l'adresse www.pearl.fr/support/notices ou 
sur simple demande par courriel à qualite@pearl.fr. 

 

 

Since Household Care Co., LTD 
Adresse : No. 11, River Road, 1st Baihauo 
District, Houjie Town, Dongguan City, 
Guangdong Province 523957, P.R. of 
China 

 

SUNGO Europe B.V. 
Olympisch Stadion 24, 1076DE 
Amsterdam, Netherlands 

 

Date de production 

 

Numéro de série 

 
Numéros de lot 

 
Dispositif médical 

 
Numéro UDI 

 

 


