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Ihr Neues Hot-Stone-Set
Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank für den Kauf dieses Hot-Stone-Sets, mit dem Sie sich durch 
eine wohltuende Warmsteinmassage mal wieder so richtig entspannen 
können. 

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung und befolgen Sie die Hinweise 
und Tipps, damit Sie dieses Produkt optimal nutzen können.

Lieferumfang
•	 Deckel
•	 Wasserbehälter
•	 Heizeinheit
•	 Massage-Steine
•	 Bedienungsanleitung

HINWEIS: 
Eine Hot-Stone-Massage sollte nur von entsprechend 
ausgebildeten Personen durchgeführt werden. Wenn Sie noch 
keine Erfahrung mit Hot-Stone-Anwendungen haben, lassen Sie 
sich bitte vorab von entsprechenden Fachleuten oder einem Arzt 
beraten.
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Wichtige Hinweise zu beginn
Sicherheitshinweise & Gewährleistung
•	 Diese Bedienungsanleitung dient dazu, Sie mit der Funktionsweise 

dieses Produktes vertraut zu machen. Bewahren Sie diese Anleitung 
daher stets gut auf, damit Sie jederzeit darauf zugreifen können.

•	 Sie erhalten bei Kauf dieses Produktes zwei Jahre Gewährleistung 
auf Defekt bei sachgemäßem Gebrauch. Bitte beachten Sie auch die 
allgemeinen Geschäftsbedingungen!

•	 Bitte verwenden Sie das Produkt nur in seiner bestimmungsgemäßen 
Art und Weise. Eine anderweitige Verwendung führt eventuell zu 
Beschädigungen am Produkt oder in der Umgebung des Produktes. 

•	 Ein Umbauen oder Verändern des Produktes beeinträchtigt die 
Produktsicherheit. Achtung Verletzungsgefahr!

•	 Öffnen Sie das Produkt niemals eigenmächtig. Führen Sie Reparaturen 
nie selber aus!

•	 Behandeln Sie das Produkt sorgfältig. Es kann durch Stöße, Schläge 
oder Fall aus bereits geringer Höhe beschädigt werden.

•	 Halten Sie das Produkt fern von Feuchtigkeit und extremer Hitze.
•	 Tauchen Sie das Produkt niemals in Wasser oder andere Flüssigkeiten. 

ACHTUNG:
Es wird keine Haftung für Folgeschäden übernommen. 
Technische Änderungen und Irrtümer vorbehalten!

Importiert von:
PEARL Agency GmbH
PEARL-Straße 1-3
D-79426 Buggingen
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Wichtige Hinweise zur Entsorgung
Dieses Elektrogerät gehört NICHT in den Hausmüll. Für die fachgerechte 
Entsorgung wenden Sie sich bitte an die öffentlichen Sammelstellen in 
Ihrer Gemeinde.    
Einzelheiten zum Standort einer solchen Sammelstelle und über ggf. vor-
handene Mengenbeschränkungen pro Tag/ Monat/ Jahr sowie über etwa 
anfallende Kosten bei Abholung entnehmen Sie bitte den Informationen 
der jeweiligen Gemeinde.

Konformitätserklärung
Hiermit erklärt Pearl Agency GmbH, dass sich dieses Produkt NC-4770 in 
Übereinstimmung mit den grundlegenden Anforderungen der gängigen 
Richtlinien befindet.

PEARL Agency GmbH
PEARL-Str. 1-3
79426 Buggingen
Deutschland  
07.11.2011

Die ausführliche Konformitätserklärung finden Sie unter www.pearl.de. 
Klicken Sie auf der linken Seite auf den Link Support (FAQ, Treiber & Co.). 
Geben Sie anschließend im Suchfeld die Artikelnummer NC-4770 ein.



Seite 8

Produktübersicht

Deckel

Wasserbehälter

Anzeige-LED

Temperatur-Regler

Heizeinheit
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Vor der Inbetriebnahme

Vor dem ersten Einsatz des Hot-Stone-Sets ist ein einmaliger Testlauf 
ohne Steine erforderlich. Bitte führen Sie dazu die folgenden Schritte 
durch:

1.	 Stellen Sie die Heizeinheit auf eine hitzebeständige Oberfläche.
2.	 Drehen Sie den Temperatur-Regler gegen den Uhrzeigersinn bis zum 

Anschlag.
3.	 Stecken Sie den Netzstecker der Heizeinheit in eine Wandsteckdose.
4.	 Stellen Sie am Temperatur-Regler den Heizgrad auf „Vorheizen“.
5.	 Das Gerät sollte für etwa 60 Minuten heizen.
6.	 Durch die große Hitze verdunsten eventuelle Reste von noch  

vorhandenen Verarbeitungsmaterialien. Im weiteren Betrieb darf dies 
nicht vorkommen.

7.	 Schalten Sie das Gerät nach 60 Minuten Betriebszeit ab, indem Sie 
den Temperatur-Regler gegen den Uhrzeigersinn bis zum Anschlag 
drehen.

8.	 Lassen Sie das Gerät vollständig abkühlen.
9.	 Das Hot-Stone-Set ist nun einsatzbereit.
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Inbetriebnahme

1.	 Waschen Sie alle Steine vor dem Gebrauch gründlich ab.
2.	 Legen Sie ein sauberes Handtuch auf den Boden des Wasserbehälters.
3.	 Platzieren Sie alle Steine, die Sie verwenden wollen, auf dem  

Handtuch im Wasserbehälter.
4.	 Füllen Sie Wasser in den Wasserbehälter, bis alle Steine bedeckt sind. 

Der Wasserstand im Behälter muss mindestens drei Zentimeter  
Abstand zum oberen Rand haben.

5.	 Setzen Sie den Deckel auf den Wasserbehälter.
6.	 Stellen Sie den Temperatur-Regler auf „Vorheizen“.
7.	 Die Anzeige-LED leuchtet auf, wenn das Gerät die Steine erhitzt.
8.	 Warten Sie, bis das Gerät aufheizt. Dieser Vorgang dauert etwa 20 bis 

30 Minuten.
9.	 Die Anzeige-LED hört auf zu leuchten, sobald die eingestellte  

Temperatur erreicht ist.
10.	Sie können die gewünschte Heiztemperatur über den Temperatur-

regler stufenlos einstellen. Die Heizeinheit behält dann die  
eingestellte Temperatur bei.

11.	Nehmen Sie den Deckel am Griff und entfernen Sie ihn vom  
Wasserbehälter. Achten Sie dabei auf eventuell austretenden heißen 
Wasserdampf.

12.	Entnehmen Sie mit einem Holzlöffel oder einer Zange einen Stein aus 
dem Wasserbehälter. 

13.	Prüfen Sie die Temperatur des Steines vorsichtig mit dem Finger. 
Wenn der Stein nicht zu heiß ist, umfassen Sie ihn mit der ganzen 
Hand. Der Stein soll angenehm warm sein.

14.	Schalten Sie das Gerät nach dem Gebrauch ab, indem Sie den  
Temperatur-Regler gegen den Uhrzeigersinn bis zum Anschlag drehen.
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Hinweise zur Anwendung

Verwenden Sie das Hot-Stone-Set nicht, falls eine oder mehrere der  
folgenden Konditionen auf Sie zutreffen:
•	 Tuberkulose
•	 Thrombose
•	 Phlebitis
•	 Müdigkeit

Verwenden Sie das Hot-Stone-Set nicht auf folgenden Bereichen:
•	 Krampfadern
•	 Unbestimmbare Schmerzen in der Wade
•	 Offene Wunden
•	 Prellungen

Verwenden Sie das Hot-Stone-Set nur mit Erlaubnis Ihres Arztes, wenn 
eine oder mehrere der folgenden Konditionen zutreffen:
•	 Schwangerschaft
•	 Diabetes
•	 Andere Krankheiten

Achtung:
Brechen Sie die Therapie mit dem Hot-Stone-Set umgehend ab, 
wenn Sie Schmerzen oder Unwohlsein empfinden und  
kontaktieren Sie Ihren Arzt!
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Hinweise zur Reinigung

1.	 Reinigen Sie das Gerät nach jedem Gebrauch.
2.	 Drehen Sie dazu den Temperatur-Regler gegen den Uhrzeigersinn auf 

Minimum.
3.	 Ziehen Sie den Netzstecker aus der Wandsteckdose.
4.	 Lassen Sie das Gerät abkühlen.
5.	 Entfernen Sie alle Steine aus dem Wasserbehälter.
6.	 Leeren Sie das Wasser aus dem Wasserbehälter.
7.	 Reinigen Sie den Wasserbehälter mit warmen Wasser und einem  

milden Reinigungsmittel. Verwenden Sie keine aggressiven  
Substanzen zum Reinigen des Hot-Stone-Sets!

8.	 Spülen Sie den Wasserbehälter mit klarem Wasser aus und trocknen 
Sie ihn mit einem sauberen Tuch.

9.	 Reinigen Sie die Heizeinheit mit einem sauberen Tuch.
10.	Bringen Sie die Heizeinheit niemals mit Wasser in Berührung.
11.	Reinigen Sie die Steine mit sauberem, warmen Wasser.
12.	Warten Sie, bis die Steine trocken sind, bevor Sie das Hot-Stone-Set 

zur Lagerung verstauen.
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Für Ihre Notizen
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Für Ihre Notizen






