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SEHR GEEHRTE KUNDIN, SEHR GEEHRTER KUNDE, 

vielen Dank für den Kauf dieser Armbanduhr mit Stoppuhr. Sie ist was-
serdicht (bis zu 100 m) und besitzt neben der Stoppuhr-Funktion eine 
Alarmfunktion und die Möglichkeit, eine zweite Zeitzone einzustellen.
Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung und befolgen Sie die auf-
geführten Hinweise und Tipps, damit Sie Ihre neue Armbanduhr mit 
Stoppuhr optimal einsetzen können.

Lieferumfang
• Armbanduhr mit Stoppuhr
• Bedienungsanleitung 

Produktvarianten
• NC-7391-675: Armbanduhr mit Stoppuhr, blau
• NC-7392-675: Armbanduhr mit Stoppuhr, grün
• NC-7393-675: Armbanduhr mit Stoppuhr, schwarz

Sicherheitshinweise
• Diese Bedienungsanleitung dient dazu, Sie mit der Funktionsweise 

dieses Produktes vertraut zu machen. Bewahren Sie diese Anleitung 
daher stets gut auf, damit Sie jederzeit darauf zugreifen können.

• Ein Umbauen oder Verändern des Produktes beeinträchtigt die 
Produktsicherheit. Achtung Verletzungsgefahr!

• Öffnen Sie das Produkt niemals eigenmächtig. Führen Sie Repa-
raturen nie selbst aus!

• Behandeln Sie das Produkt sorgfältig. Es kann durch Stöße, 
Schläge oder Fall aus bereits geringer Höhe beschädigt werden.

• Halten Sie das Produkt fern von extremer Hitze.
• Tauchen Sie das Produkt niemals in andere Flüssigkeiten als Wasser. 
• Drücken Sie die Tasten nicht, wenn sich die Uhr unter Wasser befindet.
• Wenn sich in der Uhr ein Niederschlag bildet, lassen Sie die Uhr 

von Fachpersonal überprüfen, anderenfalls kann die Uhr da-
durch beschädigt werden.

• Sie können die Uhr mit einem weichen, trockenen Tuch reini-
gen. Vermeiden Sie den Kontakt mit chemischen Mitteln, diese 
können die Kunststoffteile der Uhr beschädigen.

• Vermeiden Sie es, die Uhr in Bereichen mit starken elektromag-
netischen Feldern oder elektrostatische Aufladung zu tragen.

• Technische Änderungen und Irrtümer vorbehalten!

Wichtige Hinweise zur Entsorgung
Dieses Elektrogerät gehört nicht in den Hausmüll. Für die fachge-
rechte Entsorgung wenden Sie sich bitte an die öffentlichen Sam-
melstellen in Ihrer Gemeinde. 
Einzelheiten zum Standort einer solchen Sammelstelle und über ggf. 
vorhandene Mengenbeschränkungen pro Tag / Monat / Jahr ent-
nehmen Sie bitte den Informationen der jeweiligen Gemeinde.

Konformitätserklärung
Hiermit erklärt PEARL.GmbH, dass sich die Produkt NC-7391, NC-7392 
und NC-7393 in Übereinstimmung mit der EMV-Richtlinie 2004/108/
EG und der RoHS-Richtlinie 2011/65/EU befindet.

Leiter Qualitätswesen
Dipl. Ing. (FH) Andreas Kurtasz
10.02.2014

Die ausführliche Konformitätserklärung finden Sie unter www.pearl.de. 
Klicken Sie unten auf den Link Support (Handbücher, FAQs, Treiber & 
Co.). Geben Sie anschließend im Suchfeld die Artikelnummer ein.

PRODUKTDETAILS

Tasten
1. A-Taste: RESET  
2. B-Taste: MODE
3. C-Taste: LIGHT
4. D-Taste: ST/STP

Display     
1. Wochentag
2. Stunde
3. Datum
4. Sekunden
5. Minuten

VERWENDUNG     

Die Armbanduhr besitzt 4 Modi, die Sie 
durch Drücken der B-Taste aufrufen 
und wechseln können: Uhrzeit-Modus, 
Alarm-Modus, Stoppuhr-Modus und 
Zeitzonen-Modus.

Uhrzeit-Modus
12/24-Stunden-Format einstellen
Drücken Sie im Uhrzeit-Modus die A-Taste, um                 
zwischen dem 12- und 24-Stunden-Format zu wech-
seln.

Datum anzeigen
Halten Sie im Uhrzeit-Modus die D-Taste gedrückt, um das                 
Datum anzuzeigen.

Uhrzeit und Datum einstellen

1. Halten Sie im Uhrzeit-Modus die A-Taste gedrückt,  
bis die Sekundenanzeige zu blinken beginnt.

2. Drücken Sie die D-Taste, um die Sekundenanzeige   
auf Null zurückzusetzen.

3. Drücken Sie die B-Taste, um zur nächsten                    
Einstellung zu wechseln. 

4. Drücken Sie die D-Taste, um die angezeigte Zahl um 
einen Schritt zu erhöhen; halten Sie die D-Taste           
gedrückt, um die angezeigte Zahl in schnellem 
Vorlauf zu erhöhen.

5. Wiederholen Sie die Schritte 3 und 4, um die Einstellungen für 
die Stunden und Minuten sowie für das Jahr, den Monat und 
den Tag vorzunehmen.

6. Drücken Sie abschließend die A-Taste, um die Einstellungen zu 
speichern und den Uhrzeit-Modus zu verlassen.

HINWEIS: 
Der Wochentag wird automatisch entsprechend den 
eingestellten Datumsangaben angezeigt.

Alarm-Modus
Sie können ein stündliches Zeitsignal und eine Zeit für ein tägliches 
Alarmsignal einstellen
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Alarm und Zeitsignal ein- und ausschalten
Drücken Sie im Alarm-Modus die D-Taste, um den             
Alarm und das stündliche Zeitsignal ein- und auszu-
schalten. 

Folgende Einstellungen werden dabei der Reihe nach durchlaufen: 
• Alarm und Zeitsignal aus
• Alarm ein
• Zeitsignal ein
• Alarm und Zeitsignal ein

Alarm einstellen

1. Drücken Sie im Alarm-Modus die A-Taste.                 
Die Stundenanzeige beginnt zu blinken.

2. Drücken Sie dann die D-Taste, um die                   
angezeigten Stunden um einen Schritt zu erhöhen; 
halten Sie die D-Taste gedrückt, um die angezeigten 
Stunden in schnellem Vorlauf zu erhöhen.

3. Drücken Sie anschließend die B-Taste,                   
um zur Minutenanzeige zu wechseln.

4. Drücken Sie dann die D-Taste, um die angezeigten  
Minuten um einen Schritt zu erhöhen; halten Sie die 
D-Taste gedrückt, um die angezeigten Minuten in 
schnellem Vorlauf zu erhöhen.

5. Drücken Sie abschließend die A-Taste, um die Einstellungen zu 
speichern und den Alarm-Modus zu verlassen.

Das Alarmsignal ertönt täglich zur voreingestellten Zeit für ca. 60 Se-
kunden. Drücken Sie eine beliebige Taste, um den Alarm zu been-
den.

Stoppuhr-Modus
Rundenzeit stoppen

1. Drücken Sie im Stoppuhr-Modus die D-Taste,               
um die Stoppuhr zu starten.

2. Drücken Sie die D-Taste erneut, um die                           
Stoppuhr anzuhalten.

3. Drücken Sie die A-Taste, um die                   
Stoppuhr auf Null zurückzusetzen.

Zwischenzeiten stoppen

1. Drücken Sie im Stoppuhr-Modus die D-Taste,     
um die Stoppuhr zu starten.

2. Drücken Sie die A-Taste, um die erste   
Zwischenzeit anzuzeigen; die Stoppuhr läuft 
währenddessen weiter.

3. Drücken Sie die A-Taste erneut, um die erste Zwischenzeit zu-
rückzusetzen. Die Stoppuhr läuft währenddessen weiter.

4. Wiederholen Sie die Schritte 2 und 3, um die weiteren Zwi-
schenzeiten anzuzeigen und zurückzusetzen.

5. Drücken Sie die D-Taste, um die Stoppuhr  
anzuhalten.

Zeitzonen-Modus
Sie können die Uhrzeit für eine weitere Zeitzone einstellen.

1. Drücken Sie im Zeitzonen-Modus die A-Taste,  
die Stundenanzeige beginnt zu blinken.

2. Drücken Sie dann die D-Taste, um die angezeigten   
Stunden um einen Schritt zu erhöhen; halten Sie die 
D-Taste gedrückt, um die angezeigten Stunden in 
schnellem Vorlauf zu erhöhen.

3. Drücken Sie anschließend die B-Taste, um zur  
Minutenanzeige zu wechseln.

4. Drücken Sie dann die D-Taste, um die angezeigten   
Minuten einzustellen. Jeder Druck auf die Taste 
ändert die Anzeige in 30-Minuten-Schritten.

5. Drücken Sie abschließend die A-Taste, um die Einstellungen zu 
speichern und den Zeitzonen-Modus zu verlassen.

Hintergrundbeleuchtung
Um das Display auch bei Dunkelheit ablesen zu können, drücken 
Sie die C-Taste – unabhängig davon, in welchem Modus sich die Uhr 
gerade befindet. Die Elektrolumineszenz-Hintergrundbeleuchtung 
geht dann für 3 Sekunden an. 


